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#UwagaGluten #ZanieczyszczenieKrzyżowe

Do udziału zachęcają dr Wioleta Zysk oraz Gosia Babińska
Śledź nas w mediach społecznościowych: 
@zyskwioleta oraz @glutenfreekpl

Akcja społeczna

Akcja ma na celu zwrócenie uwagi 
na zanieczyszczenie krzyżowe żywności
bezglutenowej w sklepach. 



Przyłącz się do akcji informacyjnej: 
Naszym celem jest zwrócenie uwagi
sklepów/miejsc sprzedających żywność 
na zanieczyszczenie krzyżowe glutenem*
produktów bezglutenowych. 

Jak to zrobić? 
Wydrukuj załączoną Ulotkę Cel Celiakia i noś ją
przy sobie. Jeżeli zobaczysz w sklepie, że produkt
bezglutenowy wchodzi w kontakt z żywnością
zawierającą gluten, np. bezglutenowa mąka stoi
obok lub poniżej glutenowej, w szczególności jeżeli
ta ostatnia jest rozsypana, wyjmij ulotkę i zostaw
na półce, albo przekaż kierownikowi lub
pracownikowi sklepu.
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*Zanieczyszczenie krzyżowe glutenem ma miejsce, gdy
żywność bezglutenowa wchodzi  w kontakt  z żywnością
zawierającą gluten. Chodzi  tu przeniesienie glutenu 
z jednego produktu na inny,  co w efekcie powoduje lub może
spowodować zanieczyszczenie bezglutenowego produktu.
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Razem zadbajmy o bezpieczną żywność,
mówiąc o naszych potrzebach.
 

Producenci żywności mają rosnącą 
świadomość potrzeb konsumentów, dzięki czemu
liczba dostępnych na rynku produktów
bezglutenowych sukcesywnie rośnie. Jednak
trzeba również zadbać o to, aby produkt
bezglutenowy nie został zanieczyszczony
glutenem w sklepie.  

Przyłącz się do akcji. 
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Możesz również oznaczyć sklep/miejsce przyjazne
osobom na diecie bezglutenowej używając:

#CelCeliakia #ProduktyBezGlutenuCC 

#UwagaGluten #ZanieczyszczenieKrzyżowe


