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Uwaga: nowe przepisy dotyczace
sktadania deklaracji podatkowych

0d 2015 r. zaczynaja obowiazywaé nowe
przepisy w zakresie formy skfadania dekla-
racji, informacji i zeznan podatkowych do
urzedu skarbowego.

Od nowego roku wiekszos¢ firm ma
obowigzek sklada¢ wybrane deklaracje
roczne, informacje izeznania podatko-
we do urzedu skarbowego WYLACZNIE
w formie elektronicznej za posrednictwem
systemu eDeklaracje. Wymagane jest do
tego posiadanie bezpiecznego podpisu
elektronicznego weryfikowanego za pomo-
ca waznego kwalifikowanego certyfikatu.

Obowiazek ten dotyczy ptatnikéw podat-
ku PIT lub CIT, kt6rzy zatrudniaja:

« wiecej niz 5 pracownikéw,

« nie wiecej niz 5 pracownikow; jesli obo-
wigzek sktadania deklaracji, informacji i ze-

znan podatkowych do urzedu skarbowego
wykonuje w ich imieniu i na ich rzecz biuro
rachunkowe.

Wazne! Zlozenie tych dokumentéw
w niewlasciwej, papierowej formie, bedzie
réwnoznaczne z ich niezlozeniem.

Platnicy podatku PIT lub CIT zatrud-
niajacy do 5 pracownikéw iniekorzystaja-
cy z ustug biura rachunkowego moga nadal
sktada¢ do urzedu skarbowego dokumen-
ty w formie papierowej (oprécz informacji
IFT-3/IFT-3R, ktére moga by¢ skladane tylko
w formie elektronicznej).

Uwaga: Je$li platnicy wybiorg papie-
rowa forme przesylania dokumentéw do
urzedu skarbowego, to w przypadku formu-
larzy PIT-8C, PIT-11, PIT-R, IFT-1/IFT-1R

Juz 200 rodzin korzysta

z Serockiej Karty Duzej Rodziny 3+

i PIT-40 muszg je zlozy¢ do konez
nia nastepnego roku, a nie jak &
do korica lutego. Termin na p
samych formularzy do poda

bez zmian i przypada na koniec
zaleznie od formy ich przestania.
papierowe formularze beda musialy
urzedu o miesiagc wczesniej niz np. @
cownikow.

W przypadku skfadania do urzgdu'
bowego formularzy PIT-8C, PIT-11,
IFT-1/IFT-1R i PIT-40 w formie elektro
nej termin na ich ztoZenie nie ulega zmia
i przypada na koniec lutego nastgpnego roku.

Zachecamy do zapoznania si¢ z materia-
tami informacyjnymi na stronach www.aka-
demiaparp.gov.pl oraz www.finanse.mf.gov.pl

zrédto: http://www.akademiaparp.gov.pl/

W dniu 22 grudnia 2014 r. Burmistrz
Miasta i Gminy Serock Sylwester Sokolnicki
wreczyt dwusetnej rodzinie - Panstwu Rena-
cie i Dariuszowi Gdula - Serocka Karte Duzej
Rodziny 3+.

Przy tej okazji warto przypomnie¢, Ze
gmina Serock zalicza si¢ do prekursorow
wéréd gmin, ktére oferuja ulgi dla rodzin
wielodzietnych.

Panistwu Renacie i
wszystkim rodzinom wielodzietnym zyczy-
my satysfakeji i radosci ptynacej z wychowy-
wania dzieci oraz samych szczesliwych dni
w Nowym Roku.

Dariuszowi oraz

OPS

Warsztaty bezglutenowe

6.12.2014 r. w Serocku odbyly sie
warsztaty bezglutenowe. Prowadzaca spo-
tkanie mgr inz. Nauk o Zywnosci Wiole-
ta Zysk przekazala uczestnikom podstawy
na temat diety bezglutenowej. Uczestnicy
warsztatow pod okiem eksperta wykona-
li potrawy $wiateczne metoda tradycyjna
oraz za pomocg urzadzenia wielofunkeyj-
nego. Byla to doskonata lekcja dla oséb po-
czatkujacych oraz poszukujacych nowych
bezglutenowych przepiséw. Podczas warsz-
tatéw uczestnicy wymieniali sie¢ wlasnymi
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doéwiadczeniami dotyczacymi diety bez-
glutenowe;j.

Na zakonczenie wszyscy otrzymali pre-
zenty, ktére ufundowata firma Provena oraz
www.sklepbezglutenowy.com.pl.

Program warsztatu zawieral:

1. Wyktad wprowadzajacy w temat warsz-
tatu.

2. Zajecia praktyczne: gotowanie potraw,
a nastepnie wspolng degustacje.

3. Kazdy uczestnik warsztatu otrzymal:
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bezglutenowe produkty oraz ksigzeczki

z przepisami.

Bezglutenowe potrawy, ktére byly przy-
gotowywane przez uczestnikow to:

Chleb owsiany

Masto

Barszcz czerwony

Uszka do barszczu

Ryba po grecku
Pierogi z kapusta i grzybami
Pierniczki



Serdeczne podziekowania za pomoc pod-
czas warsztatow dla Powiatowego Zespotu
Szkot Ponadgimnazjalnych w Serocku, w tym
uczniéw za ich zaangazowanie podczas
warsztatow

PRZEPIS Z WARSZTATOW:

BEZGLUTENOWE PIERNICZKI

BEZ GLUTENU - BEZ MLEKA - BEZ SOI

Skladniki:

« 350 g mieszanki do wypieku ciast SCHAR
MIX PATISSERIE - MIX C (moze by¢ dowolna
bezglutenowa mieszanka)

« lyzeczka bezglutenowego proszku do pie-
czenia (soda zazwyczaj zawiera gluten)

o szczypta soli

« 84g masta, w temperaturze pokojowej

« 4 tyzki melasy z chleba Swigtojariskiego

o 1 tyzka stotowa miodu

o 2 tyzki cukru pudru

« 1 jajko (jajko powinno miec temperature
pokojowq).

Sposoéb przygotowania:

1. Mgke wymieszaj z proszkiem do piecze-
nia oraz szczyptg soli. Dodaj migkkie masto,
miéd, melase cukier puder i jajko.

2. Wszystko wymieszaj, przel6z na posypang
bezglutenowg mgkg stolnice i szybko zagniec.

3. Ciasto rozwatkuj na grubosé okoto 3mm
wycinaj foremkami ciasteczka. Ukladaj na
blasze wylozonej papierem do pieczenia i piecz
10 minut w piekarniku nagrzanym do 180° C

4. Schiodzone pierniki mozesz ozdobic lu-
krem.

Dodatkowe informacje:
jesli ciasto wyszto Ci za rzadkie dodaj maki.
Dierniki mozesz wykrawaé metalowg foremkg
do babeczek, szklankg mozesz wykona¢ ksigZyc.
Pojedyncze przyprawy réwniez mogq za-
wieraé sladowe ilosci glutenu, dlatego odra-
dzam samodzielne przygotowywanie tej przy-
prawy osobom z celiakig.
Wiecej przepiséw mozna znalez¢ na blo-
gu oraz na stronie sklepu.
Mgr inz. Nauk o Zywnosci
Wioleta Zysk

www.sklepbezglutenowy.com.pl

e-mail: info@sklepbezglutenowy.com.pl

Blog: http://dietabezglutenowal.blogspot.com
Facebook: SKLEP-BEZGLUTENOWY

Brytyjski aparat sygnalizacji Swietlnej
w Sali Tradycji Centrum

Oryginalny brytyjski aparat sygnalizacji
$wietlnej z okresu II wojny $wiatowej zostal
udostepniony dla zwiedzajacych w Sali Tra-
dycji Centrum Szkolenia Lacznosci i Infor-
matyki w Zegrzu.

Aparat sygnalizacji $wietlnej zostal udo-
stepniony z swoich zbioréw przez dowddce
batalionu zabezpieczenia podpulkownika
Mieczystawa Hucata, takze Prezesa Oddziatu
Zegrze Swiatowego Zwiazku Polskich Zotnie-
rzy Lacznosci. Sktada sie on z lampy sygnali-
zacyjnej, podstawy trojnoznej, skrzynki z klu-

czem telegraficznym do nadawania sygnatéw
alfabetem Morse’a i zrodlem zasilania oraz
parcianym pasem do przenoszenia zestawu.
Uzywany byt réwniez przez tacznosciowcow
Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie. Ten
egzemplarz bral udzial woperacji ladowa-
nia aliantéw w Normandii podczas II wojny
$wiatowej.

Aparaty tego typu zaliczane byly do tzw.
pomocniczych §rodkéw lacznosci pola wal-
ki, ktére stosowato sie tam, gdzie niemozli-
we bylo nawiazanie tacznoéci przewodowe;j

lub radiowej. Byty mniej skuteczne i bardziej
czasochlonne, ale taisze i o charakterze za-
pasowym. Uzywane powszechnie w lacz-
noéci I wojny $wiatowej, a czasie II wojny
stosowane jako $rodek pomocniczy. Aparat
mozna obejrze¢ wSali Tradycji Centrum
Szkolenia Eacznosci i Informatyki w Zegrzu
(ul. Juzistek 2), po wczesniejszym uzgodnie-
niu z jej opiekunem z Sekcji Wychowawczej
por. Marcinem Sochoniem (22 6883 612).
Tekst i zdjecia:
kpt. Krzysztof Baran
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